Cicles formatius

tea - Consell de Col-legis Veterinaris de Catalunya

cap al Benestar Veterinari
Comencem?

OBJECTIUS

- Identifica quins factors et desgasten emocionalment en la teva feina de Veterinari.
- Donar una mirada a I'impacte que tenen en el teu dia a dia.

- Descobreix eines i recursos pel teu benestar.

- Vine a cuidar-te!

A carrec de

NATALIA COMALRENA DE SOBREGRAU

Psicologa General Sanitaria. Terapeuta. Especialista en intervencions
sistemiques. Membre de I'equip docent de la Fundacio Galatea.

©

22 maig 2025 Presencial al
de 19 h a 21 h Col-legi Oficial de Veterinaris de Lleida

’Consell de Collegis

Veterinaris de Catalunya

Fundacid : GALATEA

Cor o ompgi O il
YeterinarisLleida



